
 모든 병변이 치료되고
딱지가 떨어지고, 정상 
피부가 새로 나올 때까지 
격리를 실시하십시오
(일반적으로 2-4주).

응급 상황이나 의학적 후속 
치료를 위해 필요한 경우를 
제외하고 외출하지 마십시오.

집에 같이 사는 사람이 
있다면 가능하면 화장실을 

따로 쓰십시오.

가정에서 다른 사람과 가까이 
있어야 하는 경우, 잘 맞는 
마스크를 착용하십시오.

미국 환경보호청
(Environmental Protection 

Agency, EPA)에 등록된 
소독제를 사용하여 손이 
자주 닿는 면을 일상적으로 
닦고 소독하십시오.

비누를 사용하여 물로 
손을 씻고 알코올 함량이 
최소 60%인 손소독제를 

사용하십시오.

모든 성행위를 절제하십시오.
가정에서 다른 사람과 
반려 동물과 밀접 
접촉을 피하십시오.

눈 감염을 예방하기 위해 
콘택트렌즈 사용을 피하십시오.

바이러스가 번지는 것을 
방지하기 위해 수포나 

병변이 있는 부위의 면도를 
피하십시오.

오소폭스바이러스 또는 원숭이두창 바이러스에 대해 양성 판정을 받은 사람들을 위한 지침.오소폭스바이러스 또는 원숭이두창 바이러스에 대해 양성 판정을 받은 사람들을 위한 지침.

Centers for Disease Control and Prevention 자료 참조.
자세한 정보는 nj.gov/health/monkeypox를 참조하십시오.
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원숭이두창 격리 지침

https://www.cdc.gov/poxvirus/mpox/clinicians/infection-control-home.html
http://nj.gov/health/monkeypox

